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SPORTS

ARTS MARTIAUX ACCUEIL

AVF Lyon Presqu’ile

Aranha Lyon (Jui-jitsu brésilien) @
06 88 49 88 03

06 523240 17

AURA Taekwondo
06 58 82 11 12

CRI) Rhone-Alpes
06 78 30 78 41

Bring Team Lyon
07 50 63 09 20

Lyon International
06 08 53 64 69
Club Lyon Kyokushin (Karaté)
06 78 22 09 68

Sortie secours

LOISIRS - DIVERS

ANIMATIONS SENIORS

Restaurant Club Condé
06 20 75 53 08

BRIDGE

Silk bridge club
06 59 78 00 71

CUISINE

Les Petites Cantines
06 58 86 47 99
JARDINAGE

Les Jardins suspendus
de Perrache

06 86 78 86 40

MAINTIEN A DOMICILE

SMD LYON
09 72 38 33 95
MULTI ACTIVITES

La Cordée
06 28 08 12 00

MJC Presqu’ile Confluence
06 84 93 78 13

Icam
06 95 00 40 03

IKC / International Karaté Club
06 50 82 29 38

Lyon Centre Aikido
06 84 33 3267

Lyon Haidong Gumbo
(Sabre coréen)

06 43 35 78 40

Lyon Métropole Taekwondo
07 7159 2170

UNSUI Dojo (Aikido, karaté)
06 699233 62/06 83 76 8233

BOULE

Boule Ravat Confluence
06 73 12 09 62
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Train’in Lyon - @ @
06.64.16.86.13
DANSE

=V\E QUARTIER ono
EDAC Lyon (Danse classique) — R SORTIE
06 24 07 57 47 — R
Equator Culture Salsa G R A DI NS oo

06 12 26 92 54

Ot lzvora

06 09 73 86 33 GYMNASTIQUE

ESCRIME Gym volontaire Bellecour

04 72 66 99 06
Gym volontaire Perrache
06 3176 6877

Masque de fer
06 07 16 97 73

USCL La Rapiére
06 76 32 40 95

SPORT DE GLACE

FITNESS
Lyon Hockey Club Association

06 08 80 83 67

Association Sport Fitness
06 21 87 14 52
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SPORT SUR L'EAU

Canoé Kayak Lyon Oullins
06 32 10 08 86
TAI CHI CHUAN

Bambou Balance Harmonie
06 26 02 52 91
TENNIS

Lou Tennis Parc
06 807140 10

VOLLEY BALL

Asperly volley ball
06 62 45 10 18

YOGA ET BIEN-ETRE

Latitude Yoga

06 77 46 63 76
Rire et Zen Attitude
06 33 07 28 29

Psy Du Coeur

06 718243 55
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secours'

VIE DE
QUARTIER

Chez Daddy
06 70 99 31 90

Jeune Chambre Economique
06 99 36 51 52
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CULTURE

EXPRESSION ARTISTIQUE

Atelier modelage poterie
04 72 77 60 03

Coverre
06 63 81 66 22

LANGUE

Goethe institut
06 61 53 59 96

LITTERATURE

Lire et Faire lire
06 87 69 93 89

Selyre
06 09 46 49 46

MULTI ACTIVITES

Union artistique et
intellectuelle des cheminots
06 78 28 54 32

UNIVA
Université Vie Active
06 07 77 85 73

MUSIQUE

Les Petits Solistes
06 80 48 18 57

Festival Music’'Ly
06 16 55 82 02

THEATRE

Les illuminés de Lyon
06 07 43 21 09

Théatre Métro Atelier
07 52 05 40 56

BENEVOLAT

France Bénévolat
06 86 80 93 69

Habitat et Humanisme
07 64 51 13 43

Les Papillons
06 98 02 66 59

Lions club Lyon Bellecour
06 61 65 25 27



